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Gyomorbarat étrendkiegészité hosszan tarto fizikai teljesitmények energia- és
folyadékpoétlasara

Hattér

Az all6képességi sportot mlvel6k kérében kdzismert, hogy 2 6ranal tovabb tartd erbkifejtés esetén
szlikséges az energia visszapotlasa szénhidratok formdjaban. Ezt manapsdg jellemz6en izotdnias italok,
energiagélek és szeletek fogyasztdsaval oldjak meg a sportoldk. Ezen termékek hasznalata azonban
tobb problémat is felvet:

- Atdmény cukros oldatok a legtobb felhasznalonal gyomor- és bélproblémakat okoznak, emiatt

- Az egyszer( cukrok oldata nagy ozmdzisnyomdsuk miatt hipertdnias jellegli, azaz a fizikai
erdkifejtés miatt mar egyébként is kiszaradt szervezettdl vizet von el, és nem tud felszivodni.
Emiatt a bevitelt nagyon pontosan kell szabdlyozni.

- Az egyszer( szénhidrdtok a vércukor- és inzulinszintet hirtelen és drasztikusan emelik, majd a
cukor felhasznaldsa utan, a még magasan lévé inzulin miatt a vércukor jellemz&en hirtelen
visszazuhan.

- Az egyébként egészséges életmddra torekvs, tudatosan taplalkozd sportolok egy része
idegenkedik a , kémiai anyagokat” tartalmazé mitermékek fogyasztasatdl, ezért mds utakat
keres az energiapodtlasra.

Technolégia

A Debreceni Egyetem kutatdi kifejlesztettek egy olyan tdpldlékkiegészit6t a hosszan tartd fizikai
teljesitmények energia- és folyadékpdtlasara, amely nem tartalmaz egyszerd cukrokat, csak
oligoszacharidokat és poliszacharidokat. Egyenletesebb felszivddast, vércukor- és inzulinszintet
biztosit. A termék jol alkalmazhaté alloképességi sportoknal (maratoni- és ultrafutds, hosszutavu
triatlon, stb.), illetve minden olyan munkakérben, amely hosszantarté erékifejtést igényel, mikdzben
nincs lehet6ség hagyomanyos étkezésre, szilard élelmiszerek fogyasztasara (pl. katonai alkalmazas).
Emellett bizonyos specialis étrend( kérhazi taplalasban is elképzelheté az alkalmazasa.

El6nyok

- nem tartalmaz egyszer( cukrokat

- gyomorbarat

- izletes

- természetes alapanyagokbdl késziil
- glutén- és laktézmentes

- alacsony el&allitasi koltség

Kit keresiink?
Egy olyan hasznositd partnert, aki étrendkiegésziténk gydartasaval és forgalmazasaval bdvitené

termékportfélidjat.
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